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Vijf dagen zwemplezier!

Van maandag 1 juli tot en met vrijdag 5 juli organiseert ZPC Amersfoort wederom
de Zwem4daagse. ledereen met minimaal een A-diploma mag meedoen.

Afstanden

Meedoen betekent dat je gedurende minimaal
vier dagen 250 of 500 meter per dag zwemt. De
kortste afstand is bedoeld voor senioren en kin-
deren tot en met 12 jaar. De overige deelnemers
zwemmen 500 meter per dag.

Tijden
ledere dag van 17.30 tot 19.30 uur. De laatste
mogelijkheid om te starten is 19.15 uur.

Schrijf je in voor de Zwem4Daagse
Schrijf je snel in. Het inschrijfgeld bedraagt € 10
per persoon (kinderen tot en met 12 jaar betalen

€ 8,50 per persoon). Voor dat bedrag mag je vijf
keer komen zwemmen en ontvang je een mooie
medaille.

Er is meer...

Natuurlijk is het een prestatie om elke dag zo'n af-
stand te zwemmen. Maar er is meer! Net als vorig
jaar worden er elke dag in en om het zwembad
leuke activiteiten georganiseerd, is er muziek en
ander spektakel.

Meer informatie
De organisatie is per mail bereikbaar via
zwem4daagse@zpc-amersfoort.nl.



